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Сегодня человечество достигло той стадии развития, когда отдельно взя​тый индивидуум может (обладая оп​ределёнными техническими средст​вами) изготовить химическую или биологическую бомбу, способную уничтожить миллионы людей. Не раз муссировались слухи об искусствен​ной природе СПИДа, лихорадки Эбола, некоторых клонов гепатита и гриппа. Но даже менее экзотические вирусы и бактерии, сконцентриро​ванные в небольшом объёме и выпу​щенные на волю где-нибудь в местах массового скопления людей, могут вызвать колоссальные потери.
История уже знала практику отрав​ления колодцев, заражения осаж​дённых крепостей чумой, примене​ния отравляющих газов на поле боя. Ещё в V веке до н.э. индийский за​кон Ману запрещал военное исполь​зование ядов, но в XIX веке цивили​зованные колонизаторы Америки дарили индейцам заражённые одея​ла, чтобы вызвать эпидемии в пле​менах. Единственный доказанный факт умышленного применения биологического оружия в XX веке - заражение японцами китайских территорий бактериями чумы в 30-40-е годы.

Никто не даст гарантии, что по​добное не повторится в гораздо более крупном масштабе и с применением более изощрённых средств.

В 1995 году религиозная секта "Аум Синрикё" организовала хими​ческую атаку в токийском метро. За​рин, которым травили сограждан сек​танты, был произведён самой органи​зацией. Отличие биологического ору​жия от химического - в незаметно​сти его применения и репродуктивно-сти реагента: бактерии и вирусы в благоприятной среде размножаются сами. Неизвестно, откуда взялся в За​ире вирус Эбола, заражение которым практически смертельно, однако из​вестно, что в октябре 1992-го лидер "Аум Синрикё" Сёко Асахара с 40 сво​ими учениками официально ездил в Заир - исцелять поражённых виру​сом людей. Согласно заключению Ко​миссии сената США по расследовани​ям, сделанному осенью 95-го (через полгода после теракта в метро), груп​па, возможно, пыталась заполучить штаммы смертоносного вируса.

В мае того же года лаборант из Огайо Ларри Харрис заказал в Мэ-рилендской биомедицинской фирме бактерии бубонной чумы. Фирма эта (с забавным названием American Type Culture Collection) выслала ему три пробирочки с культурой. Харри-са сгубила нетерпеливость. Через че​тыре дня он вновь связался с фирмой и спросил, где обещанные бактерии. Удивлённые его нетерпением и не​которой некомпетентностью, сот​рудники фирмы "стукнули" куда следует, и Харриса задержали. Гово​рят, что он оказался членом белой расистской организации. В суде он  признал себя виновным в подлож​ном заказе. После этого случая конт​роль за поставками был ужесточён в законодательном порядке. Харрис утверждал, что заказывал бактерии как раз в антитеррористических це​лях - для нахождения метода борь​бы... с иракскими крысами, зара​жёнными этой болезнью.

Бывший директор Контрольного агентства армии США посетила не​сколько биомедицинских и фармо-кологических фирм, после чего сде​лала вывод, что для "фабрики" по производству биологического ору​жия американцу требуется оборудо​вание на 10 тысяч долларов и неболь​шая комната. Произвести "биобом​бу" легче, чем химическую или лю​бую радиоактивную дрянь. Её назва​ли "атомной бомбой для ленивых".

В 1984-м около 750 человек забо​лели после посещения четырёх (по другим источникам -  десяти) ресто​ранов небольшого городка Даллас в Орегоне. Все были отравлены саль​монеллой. Ею были заражены сала​ты. По заключению суда, отравите​лями оказались местные жители Раджнеша (Ошо), которые что-то не поделили с горожанами. История попахивает американской ксенофо​Бией - трудно представить себе зло​го раджнешовца, подсунувшего сальмонеллу ближнему в салат. К счастью, сальмонелла не смертель​на. Тем не менее этот инцидент неиз​менно используется в качестве дока​зательства реальности биотеррора.

Примером экосистемного биологи​ческого оружия служит применение США биологического оружия во вре​мя войны во Вьетнаме, где было распылено свыше 100 тыс. т гербицидов и дефолиантов, воздействующих прежде всего на растительность. В результате было уничтожено 12% лесов, 40% мангров и более 5% сель​хозугодий страны. Поскольку пес​тициды не обладают абсолютно из​бирательным действием, во Вьетна​ме был нанесён урон пресноводным рыбам, улов которых после приме​нения пестицидов в военных целях снизился в 10 - 20 раз. В несколько раз ниже стало и почвенное плодоро​дие заражённых земель. Непосред​ственный ущерб здоровью был при​чинён 1,6 млн. вьетнамцев. Более 7 млн. человек были вынуждены по​кинуть районы, где было применено биологическое оружие.

Международная конвенция по биологическому оружию 1972 года запретила его производство и приме​нение в любой форме. В 1980-м США утверждали, что единственная стра​на, нарушающая конвенцию, - это СССР. В 1995-м в списке нарушите​лей было уже 17 государств (в том числе Иран, Ирак, Сирия, Ливия, Южная Африка, Северная и Южная Корея, Китай, Тайвань, Израиль, Египет, Куба, Болгария (?!), Индия, Вьетнам). Россия также оказалась в этом списке, несмотря на утвержде​ния, что биологические программы в стране прекращены. "Чёрный спи​сок" американцев, возможно, при​страстен (он включает практически всех известных врагов Америки, но её саму почему-то исключает), но интерес к "тихому" оружию в мире, безусловно, растёт. Успехи генной инженерии в свете этой тенденции выглядят особенно пугающе — что бы учёные ни делали, у них всё рав​но получается оружие.

После войны в Персидском зали​ве, когда Саддам грозил Израилю химической атакой (хвала Аллаху, он не сдержал слова), противогаз поселился в доме каждого израиль​тянина. Снабдить всё 5-миллион​ное население такими средствами защиты стоило около 100 млн. дол​ларов. По данным ООН, всемирная биологическая защита обошлась бы (включая вакцины против из​вестных форм, антибиотики, те же противогазы и т.п.) минимум в 80 млрд. долларов. Но есть ещё проблема -  идентификация зараже​ния. В 1994-м на разработку про​граммы быстрого обнаружения ин​фекции Пентагон получил 110 млн. долларов и просил ещё 75. Сущест​вующая сегодня Интегральная сис​тема биологической детекции (BIDS) способна выявить 4 вида "знакомых" биологических аген​тов в течение 30 минут. Однако рас​познать новое "изобретение" даже эта умная и дорогая система не в со​стоянии. Современная плотность населения и инфраструктура тако​вы, что в случае направленного за​ражения локализовать очаг будет практически невозможно. Круп​ные города беззащитны перед ли​цом такой угрозы. Эффективного средства отражения биоатаки в на​стоящее время нет. Единственным предохранителем служит природ​ное отвращение человека к мето​дам уничтожения себе подобных.

Угрозы мнимые и реальные

До сих пор речь шла о сугубо мир​ном использовании достижений мо​лекулярной генетики. Однако все новые технологии по своей сути "двойные". Те же генноинженерные методы, которые позволяют созда​вать лекарства, могут быть примене​ны для создания оружия.

В советское время в нашей стране был такой сильный крен в сторону физики, техники и тяжёлой про​мышленности, что про биологию почти забыли. Это пренебрежитель​ное отношение сохранилось и по сей день, и самое страшное, что сохра​нилось оно и в системе образования. Ни российское общество, ни прави​тельство словно бы не замечают, что мир изменился и мы живём в эпоху биологической революции. В 60-е годы все понимали, что атом​ная физика, ядерная энергетика - это бомба плюс электрификация всей страны. Биологическое ору​жие никогда не воспринималось как великая опасность или нацио​нальное достояние, его место было на уроках гражданской обороны. Но посмотрим, каково подлинное положение дел.

Действительно, биологическое оружие - не атомная бомба. В неко​тором смысле оно опаснее. Прежде всего его разработка и создание не требуют огромных ресурсов. Тем, кто захочет его изготовить, не пона​добится строить институт с полиго​ном. Одна хорошо оснащённая лабо​ратория - и генетическое оружие может появиться на свет.

Кроме того, патогены распростра​нять легко. Сделать это можно так, чтобы источник инфекции остался неизвестным. Открывается возмож​ность "тихой биологической вой​ны", в которой противник даже не узнает, откуда исходит опасность. Кроме того, в нынешние времена вполне реально однонаправленное биологическое оружие - болезнь, которая поразит противника, но не нападавших. Исчезает последний сдерживающий фактор.

Следовательно, у государства должны быть эффективные методы противостояния. Очень важно не ос​таться безоружным. Государство не может поставить перед учёными конкретные задачи, скажем, сде​лать вакцину против всех извест​ных болезней, разработать экс​пресс-диагностики всех возбудите​лей, а также их производных. Если рано или поздно мы встретимся с не​известной болезнью, дальнейшая наша судьба будет зависеть от того, насколько оперативно будет органи​зовано противодействие.

Поэтому ответ на вопрос "Что де​лать, чтобы выжить?" весьма бана​лен: необходимо держать высокий уровень фундаментальной науки. Но сегодня в нашей стране происхо​дит нечто прямо противоположное. В так называемый период стагна​ции уровень биологической науки был достаточно высок. Сейчас мы его теряем. До какой степени мы стали беспомощны, показывают вспышки обычных природных ин​фекций, например, геморрагиче​ской лихорадки в прошлом году. То​гда было страшно следить за телере​портажами: в течение двух недель не был даже поставлен диагноз, хо​тя требовалось всего лишь сделать анализ ДНК, то есть воспользовать​ся рутинной методикой.

Существует несколько классов ге​нов, которые становятся смертонос​ными после того, как встраиваются в клетку хозяина. Подобные гены запускают в клетках синтез веществ белковой природы, разрушающих защитную и регуляторную системы. Среди них — онкогены, гены апоптоза; гены, способные включать в различных тканях синтез белков, вызывающих аутоиммунную реак​цию; регуляторы, запускающие из​вращённые метаболические процес​сы (например, прион-белки); гене​тические конструкции, кодирую​щие токсины белковой природы (рицин, токсины кобры, бледной по​ганки, ботулотоксин и др.). Инфи​цированный организм сам синтезирует яд, который его и убивает.

Для генетического оружия харак​терны длительный латентный пери​од и общность симптомов при огром​ном разнообразии возможных при​чин патологии. Всё это крайне за​трудняет диагностику, лечение и профилактику. При использовании генетических конструкций, иден​тичных фрагментам человеческого генома, которые в определённых ус​ловиях вызывают заболевания, до​казать внешнее воздействие вообще невозможно.

Опасность бактериологической войны существует и сегодня. На первое место в списке потенциаль​ных агентов массового поражения Центр по контролю и предотвраще​нию болезней США ставит оспу. До 1980 года, когда Генеральная ас​самблея ВОЗ ратифицировала дек​ларацию о полной ликвидации ос​пы, вакцинацию в болыпистве стран проводили, начиная с первого года жизни, каждые 5-7 лет. Гаран​тированный иммунитет после при​вивки сохраняется 8-4 года. В на​стоящее время в США, по оценкам специалистов, не более 10-15% по​пуляции имеет устойчивый имму​нитет к оспе. Очевидно, в России си​туация аналогичная, если не более тяжёлая. Существуют стратегиче​ские запасы противооспенных вак​цин, антител и антивирусов, однако они могут оказаться недостаточны​ми в случае эпидемии.

Смертность от оспы, вызванной штаммом Variola major среди вак​цинированных составляет 3%, сре​ди невакцинированных - 30% (умирает каждый третий). Для на​туральной оспы характерен высо​кий процент заражений при контак​те с больным и длительный инкуба​ционный период, затрудняющий диагностику.

Лабораторные штаммы возбуди​теля оспы находятся в двух храни​лищах, в США и России. Однако нельзя исключить возможность су​ществования нелегальных запасов вируса. Вероятно также использо​вание вируса оспы обезьян или его производных.

К сожалению, приходится конста​тировать, что для предотвращения угрозы преднамеренного использо​вания патогенных микроорганиз​мов в актах биологического терро​ризма и боевых операциях пока не разработано эффективной системы международного контроля.

